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Special Olympics pa Sgrkedalen
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Strikkeklubb

Vi mates i kveld kl. 18:00 til 19:30 pa
veveriet!
mvh Elisabeth
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Karneval pa Vidarasen

Vi hadde karneval pa Vidarasen, jeg var prinseaskapnevalet, og
jeg tok mange bilder, og Aud pa Ita Wegman ble §%vichadde en
stor kake, og det var noen svensker der ogsa,rdetted skjgnne
svensk, for da kan jeg forsta hva de sier, og daknner jeg
ogsa.

Hvis jeg skulle komme pa sykehus enten i Sveri¢gr &anmark,
sa hadde jeg forstatt hva legene og sykepleierrdeisajeg skulle
komme pa skadestuen, og jeg ville da fgle meg trygg

Jeg var da vikingprinsesse under karnevalet, ogvdetfint. Jeg
skulle hatt krone pa meg, men jeg hadde slgr dgietl, og ingen
krone.

Og jeg haper at jeg far en Vestlandstur til, dadetiveere til Loen
og Olden, og Geiranger, og se de store cruises&jpanjeg har sett
cruiseskip i Oslo, da vi var pa hgstmarked og gggrtoen bilder av
skipet, og det var stort flott skip som la der.

Hilsen Hilde.



Kjeere spillfolk
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KJAERLIGHETSDIKT

Begynn med deg selv og la din kjeerlighet spre degeu i stadig
starre sirkler.

Bay og strekk er sunt og da vil du finne kjeaerlighet fordi du selv
er her for a gi kjeerlighet.

Du er alltid tilknyttet oss andre ogsa nar du ikie¢ det. Spgrsmalet
er heller hvor bevisst du knytter bandene og uahsetr du er eller
hvordan du lever, er det alltid mulig & opplevengedgs kjeerlighet
og dersom du ikke klarer a apne deg for den, eebdre pa grunn
av at du er sarbar.

Farst ma du anerkjenne dine begrensninger, faidét ele tatt kan
anerkjenne din egen evne til a elske, - bare edgkstlv sa hgyt at
du alltid gir uttrykk for dine sanne fglelser, bglay begrensninger,
bare la alle sider ved ditt liv veere helt i samawvad den du er i alle
situasjoner ved a veere helt til stede og fale kjteet og uttrykke
denne pa utallige mate.

Aldri er du vakrere enn nar du apner ditt hjertesetybevisstheten
forsvinner da eksisterer bare kjeerligheten somraft kKom beveger
seg i sirkel mellom deg og den andre nar dere beggene.

Ta bare imot kjeerlighet fra en som gnsker det ogkyte dine
personlige grenser.

Neerveer er a slippe fortid og fremtid og leve i dijdiet med apent
hjerte og husk:

Kjeerligheten kan bare sla rot der sannhet blir talt

Sannheten kan vaere smertefull, a fa hgre noen ganggeg sier
dette fordi jeg er glad i deg.

Vi elsker ikke mennesker fordi de er vakre ellarkié eller stjerner,
men de er vakre fordi vi elsker dem.

Nar vi er forelsket, oppfarer vi oss slik vi alltekal veere mot
andre.

Hilsen Marius
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For en uke siden hadde vi sngdag pa Vidarasentoleg@n del bilder, og
noen gikk pa ski, og noen brukte spark, og vaenebra

Pa lgrdag var jeg pa Fossnes og hgrte pa irskrfalkik, og det var veldig
fint & hare pa. Der tok jeg ogsa noen bilder, apviar kjempetrgtt da jeg
kom hjem.

Til sommeren blir det tur til Sverige med noen fokrfra, og det gleder jeg
meg til, og da blir det stor sommerfest der, oggkal ta s& mange bilder, og
da reiser jeg hjem rett etterpa.

Na gar det mot var og sommer, og da smelter vedrssmart. Jeg skulle ha
gjerne reist til Finse, og sett den flotte natumaed haye fijell. Og da far jeg
kanskje se reinsdyr, jeg lurer pa om de kan stsierter.

Jeg vil ikke kjgre gjennom Leerdalstunnelen igjer, den var lang. Da vil
jeg heller ta ferje fra Gudvangen, og sta ute pg&dé spise is, og ta bilder.
Jeg haper pa det at jeg far en Vestlandstur tils@dlotte fosser, og haye
fiell atter en gang.

Hilsen Hilde.
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TUREN TIL LONDON (1)

Ankom London den 24 februar kl 3 med toget fra Devo.
Det betyr diagonalt fra sgr. Vi tok drosje fra stagonen
til hotellet da var alt stengt ting stenger ki 4.

Derfra gikk vi til en kafé som var gresk og heter das. §
Der spiste vi salater fra Kreta. Deretter sa kjartevi rundt
i London i drosje pa sightseeing, London rundt forkr 300 (prev det i
Norge).

Sa dro vi til Coverntgarden og handlet masse tingdeg kjgpte blant
annet to natt kjoler og tre topper til min lille dame.

Da vi ble sultne sa reiste vi til et konditori og piste noen kjiempegode og
sveert mektige kaker. Nam nam.

Vi tok drosje derfra til Kings cross hvor vi gikk pa en THX 3D film som
heter Avatar. Du matte ha spesielle briller pa. Jedpar beholdt dem.
Hilsen Marius

TUREN TIL LONDON (1)

Gikk til fots fra hotellet i neerheten av Coventgarcen til oxfordreet der

tok vi buss Nr. 29 kl. 10.34. 1 billett koster (kr20) 2 pund uansett hvor
langt du kjarer. Vi gikk av i Bakersteet for a kjgpe billetter til Madame

Tusauds og London @yet. Et stort pariserhjul som gigod utsikt over

hele London.

KI. 13.27 tok vi buss nr. 547 til Madam Tusauds voékabinett.

Vi tok buss 547 tilbake til Thamessen og der gikk ivpa London @yet
ved 14 tiden. Marius tok masse bilder av London, devar kiempeggy og
marius syntes det var spennende.

Vi gikk pa en 3 D film til dette var bare ggy de sputet vann pa oss og vi
ble brent av flammer. Marius bare lo.

Sa kjarte vi tilbake til hotellet.

Senere kl. 7 gikk vi pa restaurant og spiste Thai at, den var veldig
sterk.

Sa gikk vi pa Leovenes konge i teatret, det var veig Afrikansk med

masse effekter og afrikanske skuespillere. Sa firteater far du ikke i

Norge.

Alle var flinke og de brukte minimum 3 ledninger fra taket i hver akt,

det var veldig gay a se pa.

Hilsen Marius



