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Maleverksted inviterer til 
'Patti Smith - Dream of Life' en film av Steven Sebring. 
Onsdag 10/02 kl.19.30 på maleverksted. 
'Hun kalles punkens gudmor. Revolusjonær. 
Kontroversiell kunstner. Musikalsk geni. Patti Smith er 
en av vår tids største artister - men til tross for hennes 
eksplosive åpenbarelse på scenen er hun minst en like 
privat og kamerasky som sin venn Bob Dylan' 
Filmen er på engelsk med norsk tekst. 
  
Hilsen Ruth 
 

 
 
Tirsdag 9. februar da er det siste 
svømming før vinterferien. Da er 
det avreise fra Bakketunet med 
sølvbuss og gråbuss. Husk at 
bussene kjører kl. 17.15. Svømmingen 
begynner igjen tirsdag 2. mars. 
Hilsen Jørn 
 
 
 



Vers fra boken GRUK ALLE DAGE av Piet Hein 
8. februar 
 
SJÆLELIG ERNÆRING 
At løbe fuld  
af ukvemsord 
men ikke ville gi sig 
er ofte sundt- 
for sjælen gror 
af det den 
bider i sig. 
 

 
ORD FOR DAGEN – FRA BRIT 
Når du ser på et menneske 
som du er glad i, 
ser du alltid mer  
enn det dine øyne ser. 
    

 

Nå onsdag 10.2 er det Vidaråsenkurs og Bente Edlund holder 
foredrag kl. 9.00-11.00. Det er viktig at alle på introduksjonskurset 
kommer og andre interesserte er også velkommen. 

Hilsen Rolf Kåre   

 

 

På søndag var det bryllup for Sabin og Angela i hallen. 
Der fikk vi smørbrød og kake og brus og kaffe. Det var 
morsomt. Jeg tok bilde av brudeparet. Yannick og David 
de spilte på flygel og Saskia spilte cello og Elisabeth 
og Walter spilte fløyte. De var flinke til å spille.  

Hilsen Eli. 

 

 

 



For sterk som døden er kjærligheten, 

Hård som dødsriket er dens nidkjærhet; 

Dens glød er som ildens glød, 

En Herrens lue. 

Mange vann 

Kan ikke utslukke kjærligheten, 

Og strømmer ikke overskylle den; 

Om noen skulle gi alt han har i sitt hus, for kjærligheten, 

Ville han bare bli foraktet. 

(Salomos Høysang 8 : 6 – 8) 

 

De som ikke bekymrer seg for fortiden, 

Er de som lever, 

Som utnytter sine liv best; 

Fordi at disse har funnet: 

TILFREDSHETENS HEMMELIGHET 

Selve meningen med livet som er: 

VÆR GLAD FOR DET DU HAR 

Ikke ønsk deg masse gods og gull. 

 

Hilsen Marius 
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Landsbyråd  
Tirsdag 09.02.10, kl. 20.00-21.30 (H)  
 

Dagsorden  
      -   Innledning 

 

-  Tilbudet fra Julia om kurs i CQL 
 

-  Nytt fyringsanlegg - tilbud om forstudie 
 

-  Beskjed 
 

Med hilsen 
Will  



Vers fra boken GRUK ALLE DAGE av Piet Hein 
9. februar 
 
FORÅRSTEGN I FEBRUAR 
Gå og saml dine forårstegn, 
solskinnshimle og bygeregn, 
aftner blånende 
            blankt og højt, 
lyse morgner og fuglefløjt, 
tøbrudspytter med natteis,  
rulleskøjter og paradis. 
Saml på forår i februar! 
Læg hvert fund til det fond 
             du har. 
Så vil summen af sol og smil 
snart ha nok til en ny april. 
 
 
ORD FOR DAGEN AV PHIL BOSMANS –  
FRA BRIT 
9. februar 
 
Det finnes en historie om stille godhet og vennskap, 
Skrevet av små, vanlige mennesker.                        
 
 
Eurytmi i morgen kl. 8.45-10.30 i 
Hallen. 
Hilsen Simone 
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Påminnelse 
I kveld er det spilløvelse kl. 18.00 i Hallen. 
 Hilsen Walter 
 
 
Strikkeklubb 
Vi møtes i kveld på veveriet kl. 18:00 til ca 19:15, så at 
alle interesserte kan gå på maleverkstedkino! 
Hilsen, Elisabeth 
 
 
TIL ALLE HUS 
Søndag 14.2 er det ikke Offerhandling. 
Hilsen Handlingsgruppen 
 
 
Jeg hadde et veldig fint bursdagsselskap på lørdag. 
Tusen takk til alle som kom og for alle fine gaver og 
taler. 
Hilsen Frank 
 
 

Kjære dere 
Førstkommende torsdag kl 11.50 
har vi lesing for de døde i 
kappellet. Velkommen. 
Hilsen Bente & Co.  
 
 

 



PÅMINNELSE! 
Antroposofisk studiegruppe møtes på Karins hus 
torsdag 11.2 kl. 17.15 
Hilsen Rolf Kåre og Eva 
 

 

Torsdag er det klassetime i Andreasbygget kl. 20.00. 
Lage innleder til samtale om den 6. 
Gjenntagelsestime. Åpent for høyskolemedlemmer. 
Hilsen Rolf Kåre 
 
 

Vers fra boken GRUK ALLE DAGE av Piet Hein 
10. februar 
 
EVIGHEDSHÅNDKLÆDET 
Livet er som et evighedshåndklæde, 
hvorom man endnu véd, 
at det i grunden er hvidt.  
Man dreier det om og om og om 
og håber der kommer et stykke, 
som ikke er helt beskidt. 
 
 
    

ORD FOR DAGEN AV PHIL BOSMANS –  
FRA BRIT 
10. februar 
 
Feil ser du mange av, 
når kjærligheten er blitt 
skrøpelig. 
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Jeg er bortreist i helgen. Reiser til Oslo i dag. Det 
blir derfor ikke smykkekurs i kveld, men vi sees 
neste uke. 
Hilsen Ruben  
 
 
 

 
Husansvarligmøte på mandag 15.2 kl. 9.00-11-00 på 
Ole bull hus. 
Hilsen Regina 
 
 
KINOSK I MORGEN FREDAG, 12. 2.  
 

kl. 17.30:    Kiosk 
 

kl. 18.00:     Astrid Lindgrens "Mer moro i 
Bakkebygrenda" spilletid 1 t. 25 min; norsk, 
for alle 
 
 
kl. 20.00: "Bienes hemmelige liv" spilletid 1 t. 
45 min; engelsk, norsk tekst, aldersgrense 11 år 
Med hilser, kinotrio 
 
 
 
 
 



Hi alle samme!  
Jeg vet at mange folk har tatt flotte bilder fra Angela og Sabins 
bryllupsfest i hallen.  
Søsteren til Angela har spurt om hun kunne få alle bilder vi har 
tatt. Hun vil lage et fotoalbum til de to.  
Så hvis dere har bilder kan dere bare kontakte meg eller gi meg en 
”usb stick”.  
Tusen takk for hjelpen og ha en fint solrik dag☺☺☺☺  
Hilsen Katrin 
 

 

Vers fra boken GRUK ALLE DAGE av Piet Hein 
11. februar 
 
GRUSETID 
Lidt husejerpsykologi 
 
Folk som har huse 
har pligt til at gruse. 
Det gjør de dog ikke! 
De elsker at ligge 
og se bag en rude 
på godtfolk herude 
som dritter og dratter  
til hjærtelig latter. 
 
        
 
ORD FOR DAGEN AV PHIL BOSMANS –  
FRA BRIT 
 
Jorden er himmelsk  
for dem, som gir hverandre rom 
til å være annerledes, til å være seg selv, 
rom til egen livsrytme 
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Endelig har sola begynt å varme litt igjen, dette 
medfører at snø og is smelter på veiene, men det er 
fortsatt veldig kaldt så på ettermiddagen fryser det 
til igjen, og det blir veldig glatt på veien. 
Spesielt glatt blir det i bakken ned mot 
Bråvoldkrysset, så her er det viktig å være ekstra 
forsiktige. 
 
Mvh bilansvarlig  
Bjørn  
Tlf. 99797381 
 
 
Husk at Bjørg kommer neste uke på mandag 15, 
istedenfor tirsdag, for å gi massasje. 
Hilsen Regula  
 
 
 

 
ORD FOR DAGEN AV PHIL BOSMANS –  
FRA BRIT 
12. februar 
 
Det er greit å velge et annet ansikt og gjemme seg 
bak en maske i karnevalsfeiringen. Men skift ikke 
ansikt slik du skifter jakke. 
 
 
 
 



Vers fra boken GRUK ALLE DAGE av Piet Hein 
12. februar 
 
SUNDHEDSKUREN 
 
O, liflige lindring for nerver 
      og helse! 
O, balsam for sjælen! 
      O, menneskets frelse! 
O, hulde, som skænker os 
      fredlyste dage 
og bringer os nyfødt og lutret  
      tilbage! 
O, fine befriende fruktbare 
      følelse, 
drivende drønende kæmpe- 
      forkjølelse 
 

 

        
    
    
        
    
    
    
    
    


